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BIEG, SKOK, RZUT 

 
 

Trójbój domeną oleśnickich szkół 
 
 
                     Dnia 5 czerwca 2017r na Stadionie Miejskim w Oleśnicy odbyły się Mistrzostwa 
Miejsko-Powiatowe szkół podstawowych  w trójboju lekkoatletycznym klas III i IV. Głównym 
organizatorem imprezy był PSZS w Oleśnicy i MIKS „Junior” w Oleśnicy . Do  zawodów  zgłosiło 
się  po osiem drużyn z klas III i IV startując w 3 konkurencjach lekkoatletycznych, w biegu na 
60m., skoku w dal i rzucie piłeczką palantową. Reprezentacje szkół składały się z 5 zawodniczek    
i 5 zawodników, a liczył się wynik najlepszej czwórki zarówno wśród dziewcząt jaki  i chłopców.  
Zawody sędziowali nauczyciele wychowania fizycznego. 
 
 
Najlepsze indywidualne wyniki dziewcząt klas III: 
 
 60 m – 9,9 – N. Tabaczuk (SP Międzybórz) 
 Skok w dal – 3,45 – N. Wojsa (SP 6 Oleśnica) 
 Rzut piłeczką palantową – 26,90 m – N. Tabaczuk (SP Międzybórz) 
 
 
 
Najlepsze indywidualne wyniki chłopców klas III: 
 
60 m – 9,7 – C. Rządkowski (SP Międzybórz) 
Skok w  dal – 3,72 –  A. Ługowski (SP 4 Oleśnica) 
Rzut piłeczką palantową- 39,50 m – W. Morzyk (SP 6 Oleśnica) 
 
 
 
Klasyfikacja końcowa klas III: 
 

1 miejsce – SP 7 Oleśnica                        - 7 pkt.         op. Waldemar Michalec 
 2 miejsce - SP 4 Oleśnica                        -  7 pkt.         op. Joanna Stefańczyk 
 3 miejsce - SP 6 Oleśnica                        -  7 pkt.         op. Iwona Kamińska 
 4 miejsce – SP 1 Twardogóra                 - 10 pkt.        op. Konrad Tesznar 
            5 miejsce -  SP Ligota Polska                 -  16 pkt.        op. Piotr Kłosiński 
            6 miejsce -  SP 2 Syców                           -  16 pkt.       op. Filip Potycz 
            7 miejsce -  SP Międzybórz                     -  19 pkt.       op. Mirosław Adamek 
            8 miejsce -  SP Stradomia Wierzchnia   -  24 pkt.       op. Arkadiusz Chowański 
 
 
 



 
 
 
Najlepsze indywidualne wyniki dziewcząt klas IV: 
 
 60 m – 9,3 – Z. Jędrzejczyk (SP 6 Oleśnica), 9,3 – M. Bachta (SP Międzybórz) 
 Skok w dal – 3,85 – J. Cepuch (SP 4 Oleśnica) 
 Rzut piłeczką palantową – 31 m – N. Łuczak (SP 6 Oleśnica) 
 
 
Najlepsze indywidualne wyniki chłopców klas IV: 
 
60 m – 9,0 – M. Cybulski (SP 4 Oleśnica) 
Skok w  dal – 3,90 – D. Koziarski (SP 6 Oleśnica) 
Rzut piłeczką palantową- 47 m – K. Raczkowski (SP 1 Twardogóra) 
 
 
 
Klasyfikacja końcowa klas IV: 
 

1 miejsce – SP 4 Oleśnica            -  5 pkt.         op. Marta Kowalska 
 2 miejsce - SP Międzybórz          -  8 pkt.         op. Mirosław Adamek      
 3 miejsce - SP 1 Twardogóra      -  10 pkt        op. Konrad Tesznar 
 4 miejsce – SP 6 Oleśnica             - 10 pkt.       op. Dariusz Świerczyński 
            5 miejsce -  SP 7 Oleśnica             - 15 pkt.       op. Waldemar Michalec 
            6 miejsce -  SP 8 Oleśnica             - 16 pkt.       op. Beata Grzybek 
            7 miejsce -  SP Sokołowice           -  20 pkt.      op. Wojciech Ługowski 
            8 miejsce -  SP 2 Syców                -  24 pkt.      op. Marta Hanyż 
 
  
 
 
Kl. III: 
 
SP 7 (M. Wójcik, P. Mąkosza, A. Królik, N. Grudzień, L. Delawska, W. Możdżeń, J. Rajewski,          
F. Hejninger, M. Gawiński, J. Terlecki ) – opiekun: W. Michalec 
 
 
Kl. IV: 
 
SP 4 ( J. Cepuch, M. Marciniak, M. Mróz, O. Teresińska, N. Wojdyła, M. Cybulski, M. Janicki,         
K. Piwko, K. Poszwa, J. Żyszkiewicz ) – opiekun: M. Kowalska 
 
 

Zdobywcy pierwszych miejsc w klasach III i IV będą reprezentować nasz powiat na 
zawodach strefy wrocławskiej, które odbędą się 22.06.2017r. na Stadionie Olimpijskim we 
Wrocławiu, którym życzymy dalszych sukcesów. 

Wszystkie zespoły zostały udekorowane dyplomami, a zwycięskie pierwsze trzy drużyny  
otrzymały pamiątkowe medale. Mistrzostwa zostały sfinansowane z dotacji Miasta Oleśnica           
i  Powiatu Oleśnickiego. 
 

    
                                                                                                                        


